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Regolamento delle attivitd didaftiche,

ART.1
(Didatti)

T} libro soci del Centre Studl annovera, i una apposita sezione | didatti che possono svolgere la
formazione pratica nel training, prevista dalf Ordinamento Didattico approvate dal MIUR. Possono
accedere a fale sezlone anche | Soci del Centro Stual che hantio sequite |'apposito corse per Aliievi
bidatti alineno quadriennale, superando fapposito esame, Gli altievi di tale corso possone partecipare alto
svolglmento di fali aftlvitd, con la supervisione de! didatta e In sua assenza a partire dal terzo arne del
corso medesimo,

Le modalitd di amtlssione al corso ed il suo programima sono specificatt nel successivo Articolo 9.

ART.2
(I} Comitato Scientifico)

7] Cotultato Scientifico & hominato dal Conslglie di Lstituto In base al criteri espressi al sensi dellart.4,
comma ? del Regolamento n.509/1998,

E' composta da tre docenti di cul altmeno uno aniversitarlo in attivita o In quiescenza, che hon insegna nella
scuola e ricopre la funzione di Garante e che appartengano al ruolo & ad tne del gettort sclentifico-
disciplinare riportati nelfelenco del Clneca. 7| Comitato Sclentlfico svolge funzloni di Indirizzo
sclentifico ¢ didattice e di verlfica del correfio gvolglmento delle attivita dldattiche e sclentifiche, in
conformita con le indicazioni det MIUR, T metmbri del Comitate Scientifico firmano, ognl anno, la Relazione
Consuntiva e Programmatica delle attivita scientifiche e didattiche che viene frasmessa al MIUR:

ART.3
{1l Consiglio di Istituto)

Le funzion: del Consighio dl Istituto vengono svolfe dal CD A, della Associazione & sono le seguent:

- predispone, sulla base del programini propost dalle sedl, il piano annuale delle attivita formative

_ monitora la loro attuazione e provvede alfaggiornamento delle proposte formative

- monifora organlzzazione ed il regolare avolgimento degli esami finall det corso;

- provvede alla selezione ed alla valutaziohe flnale def nuovi didatti

- promdove e coording fe attivita di formazione del didatt! e degll allievl didatti

- promuove e coordina le atfivita culturall e di nicerca ¢ di Informazlone sclentifica del Centro Studi
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ART4
(Durata ed organlzzaziene del corsi)

L'ammigslone degli allievl ai copst di specializzazione * basafa oltre che sulla verifica del requisiii
richiesti per Legge, sulla valutazions diretta dell'allievo attraverse colloqui di selezione organizzati a
cura del didatt! delle sedi e viene confermata suila base del parere espresso dal Gotnitate Didattico dl
Sede di cul al succegsivo artlcolo 8 al termine del prime anno di attivita,

L prograrmi del corsi soho articolati almena In quattro annualit che prevedone, clascuno, almeno 50O
ore di forrazlone di cui almeno 100 ore anhue dedicate al tirocinio in sruffure pubbliche o convenzionate,
Tt Sivelie di formazione dell'allievo viene valutato al tertine di ognt annualité dal Comitato Didattico di
sede sulla base di una relaziene del didatt responsabili del tralning e di un colloguio relative alla verifica
dell'acquisizione delle competenze pratiche e tesriche previste,

La prima asnualitd prevede:

- acquislzione degli elementi dl base dell'ottica relazionale che consenta una buona lettura sistemica delle
gituazioni e un corretto “invio" alla terapic;

- lavoro perscnale degll ailievl basato gulla descrizione del genogramma e dei racconto della storla
familiare;

- fezioni teoriche di psicologla generale, psicelogia e pslcopatologla dello sviluppo, psicopatologla e
diagnostica cliniea, nonché seminart e gruppi di gtudio sul testl base di terapla familiare e
dell'ovlentamente sistemice;

- esperienza guidata di flrocinio in strufture pubbllche o convenzionate operantl nell'amblto della salute
mentale.

La seconda ¢ terza annualitd prevedonot
~ attivitd terapeutica In supervisione diretta;
- tezloni teorlche dulle materle di cul sopra e seminari seorlel e clinicl sul modello sistemico;

- esperienza guidata di tirocinio In strutiure pubbliche o convenzionate operanti neli'amblio della salute
mentale.

La quarta annualitd prevede:

_ completamento dell'attlvita terapedtica in supervisione diretta;

- supervigione indivetta sul casi seguiti autonomamente dall'allievo; tale modalitd di supervislone pus, a
discrezione del didatta, essere awiata gid nella terza fase, per quegli allievi {In particolare operator| del
servizi) che sl rendessera ln grado di peterlainiziare anticiparamente

. seminard di conoseenza e confronto eritico sul principali orientamenti psicoterapeitict;

~ esperienza guidata di tirecinio in strutfure pubbliche o convenziohate operanti nell'ambito della saiute
mentale. ‘

T) quarto anno & dedlcato alla formazione terapeutica in supervisione diretta ed indiretia, Le attivitd
previste in questo ultimo anno dono prolungabili, in futto o in parfe, de il Comitato Didattice di Sede lo
pltlene necesdarlo, per Un quinto anno di frequenza,
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Ognuna deglt anni di cordo & organizzato su un totale di 500 ore suddivige, come da progratama, fra
attivita di fortmazione teorica, di formazione pratica e di firacinio

|'Insegnamento delle taterie teoriche, pratiche e del tirocinic avvengono in buse alladeguamento del
Ondinamento Didattico appravato dal MIUR nella riunione del 22 settembre 2020,

ART.B
(Esaml)

- Per ricevare I'attestato di psicoterapeuta da parte del Centro & necessarlol

a) aver congegulto la laured in medicing o psicologia da altneno 4 anni ed essere comungle Iscritti
ali'albe del medicl o degli psleologl

b) aver completato lo speclfico programina didattlco consistente In un minlmo di 2000 ore di
fapmazione Secondo le indicazion! del MIUR;

¢) aver completato iter di farmaziene ¢ addestramento in pslcoterapla con un minimo di almeno
quatiro terapie una almeno delle quali deve easere svoita in superyisione direita e continuata, e
almeno due debbono essere svolte In pritia persona dall'aliievo e supervisionate indiretfamente
doi didatta;

d) aver guperate |'apposito esame.

Lo svolgimento dell'esate. nrevede!

a) due relazioni feorighe - clinlche de! candidato con riferimenta ad almeno due delle terapie condotte
sotto supervisione nel corse delf' Iter formatlve: tali relazioni vanna discusse con il supervisore che le
approva e le confroflrma,

bY la relaziohe del Comltato Didattico di sede sul processo formativo con dn ghudizio ed una propogta dl
vote In ventesiml sul candidate,

La commigsione & composta da clngue didatti scelt] dat Consiglio di Istifute di cul almeno quattro attivi
presso dedi diverse da quella in et I'alitevo & stato fortiato, che esprimono un giudlzlo di idoneftd e un
voto In trentesiml che tlene conte delie valutazioni della sede, del valore della relazione e della
preparazione dimostrata nel cordo dell'esame.

L'esame, ove hon andagse a buion flne, bud essere ripetuto dope un anho,

ART.6
(Olplotn!)

Ti Diploma finale viene rilasciato dal Centro Studt per gli alllevi delle Sedi didattiche periferiche ¢
dinettamente dalle Sedi autonotne ai propri alilevi,
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ARTT
(Comitatl didatticl di sede)

Presgo ognina delle sedi viene fortnato un Comltate didattice di sede formato da un nimero minlno di 3
didatt! ¢he svolgono continuativanente attlvitd didattica presso o sede,

Tl Comitato didattlco di sede viene elette agnl 3 annl con voto palese dalf'ussemblea dei didatti attivt
pressa la scuola,

Le declstoni de! Comitato didattico dl sede vengono prese a maggtoranza semplice

T Comitat! didattict di sede ¢t occupano dell'erganizzazione cancreta delle attivita didattiche nel
rispetto delle Indicazlonl farnite dal Consiglio di Lstituto; collaborane alla predisposizione del plano df
attivitd documentano af Direttore di cuf allfarticolo 12 la presenza deile sfrutfure e delle attrezzature
hecessarle per lo svolgimento delle aHHlvita didattiche: sono responsablll della conservazione, presso la
sede, della documentazione relativa alla frequenza def corst da parte degll alilevi; decldono sulla
ammigsione degli allievi ai corsi, della valutazione anno per anfto del percorszo dellallievo e
sulla ammissione all'esame finale,

ART .8
(Selezione e formazione del nuovl dideatt)

Possohe parfecipare alla selezione per Il conso di allievo didatta 1 socl In regola con if pagamento
delle quote assoclative, [sertttl da alinerio uh anno nell'apposito elenco del soel ordinard del Cantto
studi dl Terapia Familiare e Relaziohale ed abllitati alla psicoterapla, nel rispettivo albe
professionale,

La commisslone per la selezione degli alllevl didattl da ammettere al corso & composta dal
presidente e da almeno due didattl di sedi diverse da quella In cul il candidate & stato forimata,
che espritono un gludizio di idoneltd o di non idoneltd,

La fortnazlone del ferapeuta didatta In terapla famiilare e relazlonale prevede:

a) la parfecipazione come ssservatore-coadiutore ad almeno trecento ore di tralting fenute da un
didatta del Centrol

b) almeno due anni di lavors in supervisione direfta o indiretta avendo responsabilitd, softo il controtlo

di un didatta esperto, del gruppo e delle attlvita psicoterapeutiche portate avanti dal gruppe; le forme
dei contollo, programmate con il didatta esperto, debbone esgere approvate dal Comitate Didattlco di
sede: egse devono comungue prevedere la partecipazione ad almeno un terzo delle attivita del gruppe di
tralnlng.

¢) parteclpazione aiineno mensile alle attivitd di supervisione clinfea e didattica tenute mensilmente dal
Pregidente.
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d) organizzazione e sviluppo di attivitd didattiche Yeoriche allinterno df programmi concordati con il
Comitato Didattico dl Sede.

¢) aver offenuto un parere posltive da parte del Comitafo didattico di sede per fammissione allesame;
) Il superamento dell'apposito esaie,
Le aftivite formatlve di cui sepra devono essere svolte hel corso dl almeno quatiro anni,

Regta comungle Inteso che la valutazione del Comltato Bidattico di Sede per lammisslone allesame
finale & un gludizio complessivo che prescinde daila durata delfattivitd formatlva di cul quelli richlesti
dal regolamento sono soltanto | *livelil miniml®,

Art.9
(Esane per abllitaziene alla altivita didattica)

Lo svolgimento dell'esarme per [ didattl prevede:
a) una relozione sulle attivita didattiche evolte, predisposta dal Comitate bidattico di Sede;
b) una Tes| predisposta su un fema attinente al sue percorgo formative,

La commissione & compesta dal Presidente e da fre didatt! indicati dal Consiglio d'Tatituto, di cul aimeno
due attivi presso sedi diverse da quella in cui tallieve & stato formate, che esprimono tn gltidizle di
idoneitd o dl nonh idoneita,

Lesame pud essere ripetuto dopo due anhi,

Al terimine dellesatme sostenuto con esito posltive viene rilasclato un diplatna abilltante alle svelgimento
delle aftivita didattiche del Centro,

Art, 10
(Ammissione al corst di psicoterapla)

Possono edsere ammesst al cors! di spectalizzazlone in Terapla Famigliare e Relazionale | laureat! In
psicologla ed In tedlcing e chirurgia socl aliievi del Centro Studl, lscritt] ai rlspettiv albi o purché
congeguano Ul titolo dl abilltazlone all'egerclzlo professlonale entro la pritna sessione utile successiva
alleffettivo Inlzio del corst stesst, 61l allievi sone comungue venutt ad scrlverst all'Associazione, In
qualita di soclo-ailievo fln dallinizle del corsi,

Abbreviazionl di corso hbagate sulla formulaziohe di pragratmi personalizzatl possone essere concesse
dal Consiglio d'Istituto sulia hage di idenea docurmentazione che attesta una formazione precedente
dellalfieve presso scucle riconosclute anche I peniodi precedent! al riconosciterito ma comungue
successivl alia data di approvazione della legge n. 56/1989 ed In conformitd con la nortativa vigente.

Tuttl gl allievi sono tenut! al pagamento dt una quota assoclativa annuale stabilita, anae per anto dal
CDA, al pagamento di una quota una-tantum al momento delfigerizione, anche questa stablitta anno per
anno dal CDA e ad una fassa d'esame al momento del congeguimento dell'esame finale, anche questa

Bag,
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atabilita anno per anna dai CDA, If tegolare versamento delle quote da diritto allabbonamento anhuale
alla Rivista sefestrale "Feologla della Mente”,

Le condiziont di socio-allievo del Centre Studi devono essere mantenute ininterrottamente da tuttl |
partecipant! al corsl fino al imetmento de!l'esame flhale.,

Art 11
(Diritti & doveri degh allievi)

Tutti gli allievi devono prendere visiohe, prita deltinizio del corso, dello Statuto del Centro Studl, del
programma relative al loro corso e delle norme contenute nel presente regolamento firmandone tna
esplicita accettazione, Ih particoiare gll allievl devono dichiarare dl essere nelle condizioni breviste
dallart 12 e deveno accettare le Indlcazioni relative alle ore annuali di Frequenza e alle condizion! cuf &
sottoposta la loro valutaziene.

Mel caso [n cui Ialllevo digsenta dalie decisioni prese dal Cotaltato didattice di seds pus inoltrare
ricovso al Cansiglio D'Tstlute il cui gludizio non & appeliablle.

L fregitenza al corst, Il superamento delle prave teoriche e la valutazione annuale dellallievo vengoho
documentate dal Comttato Didattice di Sede e trascritte sul libretto {eletfronlco o cartaceo) persohale
dellallieve. Tl ibretto viene compilate a cura del Cotultato didattico di sede, viene consegnato allallievo
o deve essere presentato in sede d'esume finale e conservato agll atti,

ARTIZ
(T] Direttore Tecnico Operativo)
I} Direttore Teenlco-Operativo & un dipendente del Centro Studi di Terapia Famlllare e Relazionale
responsablle defla gestione operativa per le sedi proprie, af finl di un'ottimizzazione della struttura
organizzativa e delle rlsorse Impiegate (umane, fihanziarie e tecniche); ricopre anche il ruolo di
Responsabile delle Risorge Uniahe,

blanifica, coordlha e supervisiona le diverse aree funzionall, favorendo lntegrazione dei processi, delle
procedure & delle informazioni,

La sua attivita & quella di etfimizzazione della struttura organizzativa, in termini di efficacla ed
efficienza gestionale, al fine di garantire il raggiungtmento degit oblettivi azlendall;

»  Indirizzo strategleo ¢ definizione di plant di investimento, gviluppo e di gestione da sottoporre
allapprovazione del Consigiio dl Amminlstrazione (CDA);

«  Miglioramento continue del processt operativi interni;

+  Valorizzazione dl tutte le professlonalita presentt;

« Coordinamerto e supervisiane di tuite le funzion! aziendall;

.« Gestione degll aspettl sconotnico-finanziari;
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In quanto responsabile delle Rigorse Umane si occtipa dellattuazione di programml e poiitiche del
nersonale  di oghl aspetto che rlguarda la selezlone, la formazione e sviluppo, la valutazione,
la matlvazione e le relazienl nonché la sfeurezza sul lavoro,
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